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Preliminärt program, ändringar kan komma att ske.
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Sal: M2 Sal: M7 Sal: M1 Sal: M6Sal: M8

Svenska Hjärtförbundets symposium Kärlsjukdom på hjärtakuten - tre unga fall du 
inte vill missa!

Avancerad sviktbehandling på hjärtintensiven - 
”Att ligga på pumpen”

Kronisk kranskärlssjukdom - nya rön om 
symtom, diagnos och behandling

Pacemaker/ICD på röntgen och MR

Rapport från forskningsfronten Programområde Hjärta Kärl; What´s Up ? Kardio-onkologi- inte bara hjärtsvikt och 
antracykliner. Nya och första ESC Guidelines.

Nya DT tekniker för avbildning av hjärtat Är skörhet/frailty viktigt i bedömning och 
behandling av hjärtpatienter?

Idrottare och hjärtsjukdom Tidigare. Lägre. Längre.  
Står lipidbehandlingen inför ett paradigmskifte? 

Hjärtamyloidos – Hur ställer vi en tidig diagnos 
och hur behandlar vi våra patienter? 

Blodtryckskontroll - dygnet runt! Fokus på höger kammare hos vuxna patienter 
med medfödda hjärtfel

Internet-baserad KBT (iKBT) som behandlings-
form för psykisk ohälsa hos patienter med 
hjärtsjukdom och icke-kardiell bröstsmärta

Implementering av ESC/ERS Pulmonell 
Hypertensionsriktlinjer för nationellt likvärdig 
vård - Patienfallsdiskussion

DT-kranskärl – En fortsatt underutnyttjad 
metod 

Riskfaktorkontroll och långtidsuppföljning 
efter hjärtinfarkt – svenska framgångsmodeller

Plötslig hjärtdöd – kardiogenetik möter 
rättsmedicin och rättsgenetik

Från glukoskontroll till hjärtefråga Semaglutid - 
en GLP-1 receptoragonist

HFpEF -vanligt, farligt och behandlingsbart, 
men svårt att diagnostisera 

The Why, How and What of Iron Deficiency in 
chronic heart failure treatment

Tidig lipidmåluppfyllelse vid hjärtinfarkt – 
klinisk betydelse och mekanismer

Patienternas upplevelse och livskvalité efter 
thoraxkirurgi

SWEDEHEART-symposium
Årets Stenestrandstipendiat

Livsstil som kardiovaskulär prevention - panace 
eller passé 

Kardiologiska utmaningar vid kronisk njursvikt 
- möt njurexperten!

Palliation hos den svårt hjärtsviktiga patienten 
– Hur ska vi få det att fungera

Fosterhjärtfel – små hjärtan kräver stora 
resurser

Fria föredrag Fria föredrag Fria föredrag Fria föredrag Fria föredrag

Hjärta, Njure, Diabetes – “there is no I in team” Hjärtsvikt med bevarad ejektionsfraktion - vart 
är vi på väg? 

Hur ABC-optimera behandling, riskbedömning 
och prognos vid förmaksflimmer framöver? 

Ekokardiografi vid hjärtsvikt – över- och/eller 
underutnyttjat? 

Vilka typer av e-hälsolösningar fungerar, till 
vem och när ska de erbjudas?

EKG-fynd som får arytmologens hjärta att 
klappa

Kan man få för mycket av det goda – intensiv 
träning efter kranskärlssjukdom

Graviditet och hjärtsjukdom Schlyterföreläsning & Fridlundföreläsning Unga patienter med hjärtsvikt – ett fortsatt 
ökande problem! Hur ska vi agera? 

HFpEF– inte bara SGLT2-hämmare – svårigheter 
med diagnostik och behandling

Att åka på en propp är inte så kul – oavsett 
var! Optimera långsiktig antitrombotisk 
behandling...

Utmaning hjärtsarkoidos Ablation av förmaksflimmer, riktlinjer, status 
och framtiden

Utmaningar och möjligheter inom 
hjärttransplantation

GLP-1-analoger vid akut kranskärlssjukdom Hur mår våra hjärtsviktpatienter egentligen och 
hur upplever de sjukvården i Sverige?

Covid-19 och kardiovaskulära komplikationer, 
en uppdatering

Gen-väg eller villospår? 
Nya rekommendationer för kardiogenetisk 
utredning.

Fattig och deprimerad eller rik och glad - hur 
påverkas prognosen efter hjärtkirurgi?

När hjärtat rätt! Nya och bortglömda behandlingar vid 
hjärtsvikt. Har de någon plats? 

Vi skriver recept, men vad händer sedan? – 
Adherence till hjärt-kärlmedel

Småkärlssjukdom: mekanismer, diagnostik och 
behandling

Arytmogen mitralklaffprolaps: Ofarligt läckage 
eller potentiellt livshotande?

Invigning & Werköföreläsning

Fallpresentationer (modererad session) och Korseld (modererad postersession)

Lunch i utställningshallen

Kaffe i utställningshallen

Välkomstmingel i utställningshallen

Kaffe i utställningshallen

Lunch i utställningshallen

Kaffe i utställningshallen

Postermingel i utställningshallen

Kaffe i utställningshallen

Lunch i utställningshallen



ONSDAG 26 april

Sal:  M2 ca 600 platser Sal:  M7 ca 600 platser Sal:  M1 ca 450 platser Sal:  M8 ca 350 platser Sal:  M6 ca 250 platser

13.00-14.00

14.10-15.10

15.55-16.55

17.05-18.05

Pacemaker/ICD på röntgen och MR
Moderatorer: Tomas Bjerner, Linköping,  
Lena Jidéus, Uppsala

Hjärtats venanatomi
Caroline Berntsson, Göteborg

Cardiac device - radiologiska lägen och diagnostik 
ur kardiologens synvinkel  
Piotr Szamlewski, Göteborg

MR säkerhet
Markus Fahlström, Uppsala

Programområde Hjärta Kärl; What´s Up ?
Moderatorer: Martin Risenfors, Göteborg,  
Birgitta Sigvant, Kärlkirurgi, Karlstad

PSV Kritisk Extremitetsischem: dagsläge
Ulf Hedin, Stockholm

PSV Hjärtsvikt: dagsläge
Krister Lindmark, Stockholm

Vårdförlopp Sekundärprevention Ischemisk 
hjärtsjukdom: dagsläge
Margret Leosdottir, Malmö

Svenska Hjärtförbundets symposium

Kardio-onkologi- inte bara hjärtsvikt och 
antracykliner. Nya och första ESC Guidelines.
Moderatorer: Laila Hübbert, Norrköping,  
Entela Bollano, Göteborg

ESC Guidelines ur kardiologens perspektiv
Ioannis Katsoularis, Umeå

ESC Guidelines ur onkologens perspektiv
Elham Hedayati, tema cancer Karolinska sjukhuset

ESC Guidelines ur kirurgen och urologens 
perspektiv
Anders Bjartell, Urologkliniken Skånes 
Universitetssjukhus Malmö

Hjärtamyloidos – Hur ställer vi en tidig diagnos 
och hur behandlar vi våra patienter? 
Pfizer
Moderatorer: Birgitta Jönelid, Uppsala,  
Cecilia Linde, Stockholm

Hjärtamyloidos är vanligare än man trott  
– När misstänka och utreda?
Arash Mokhtari, Lund 

Hur ska vi ta hand om patienter med 
hjärtamyloidos? 
Niklas Bergh, Göteborg 

Specifika behandlingar och diagnostik i nutid och 
framtid 
Per Eldhagen, Stockholm

Invigning 

Werköföreläsning

Avancerad sviktbehandling på hjärtintensiven 
- ”Att ligga på pumpen”
Moderatorer: Anna Norberg, Uppsala, TBA

Mekanisk sviktbehandling på 
hjärtintensivvårdsavdelning
Arash Mokhtari, Lund

Familjestöd vid svår hjärtsvikt på 
intensivvårdsavdelning
Susanna Ågren, Linköping

Mobilisering av patienter med hjärtpump
Hanna Lundgren, Lund

Rapport från forskningsfronten
Moderatorer: Anders Jeppsson, Göteborg,  
Stefan James, Uppsala

Kärlsjukdom på hjärtakuten - tre unga fall du 
inte vill missa!
Moderatorer: Nina Johnston, Uppsala,  
Louise Ziegler, Stockholm

Den unga patienten med spontan 
kranskärlsbristning!
Sofia Sederholm Lawesson, Linköping

Den unga patienten med akut högt blodtryck - 
fibromuskulär dysplasi?
Anders Gottsäter, Lund

Den unga patienten med aortaaneurysm - vad gör 
jag nu?
Linn Skoglund Larsson, Umeå

Nya DT tekniker för avbildning av hjärtat
Moderatorer: Mats Lidén, Örebro,  
TBA

Fotonräknare vid hjärtdiagnostik
Anders Persson, Linköping

4D flöde vid hjärtdiagnostik med MR och DT 
Tino Ebbers, Linköping

Plackdiagnostik vid DT av hjärtats kranskärl
Erika Fagman, Göteborg

Blodtryckskontroll - dygnet runt!
Moderatorer: Jonas Spaak, Stockholm,  
Sara Bergstrand, Linköping

Blodtrycksmätning i olika situationer - borta bra 
men hemma bäst?
Karin Rådholm, Linköping

Den som söker skall finna – maskerad hypertoni, 
non-dipping och blodtrycksvariabilitet
Thomas Kahan, Stockholm

Morgon eller kväll – är timing av 
blodtrycksmediciner viktigt?
Mattias Brunström, Umeå

Fokus på höger kammare hos vuxna patienter 
med medfödda hjärtfel
Moderatorer: Anna Werther-Evaldsson, Lund, 
Bengt Johansson, Umeå

Höger kammare hos vuxna med medfödda hjärtfel 
- klinisk och ekokardiografisk bedömning
Raluca Jumatate, Lund

MR och CT med fokus på höger kammare hos 
vuxna med medfödda hjärtfel
Ellen Ostenfeld, Lund

När höger kammare sviktar hos vuxna 
med medfödda hjärtfel - vad finns det för 
behandlingsmöjligheter?
Peter Eriksson, Göteborg

Är skörhet/frailty viktigt i bedömning och 
behandling av hjärtpatienter?
Moderatorer: Linda Haglund, Umeå,  
Maria Schauffelberg, Göteborg

Skörhet (frailty) - syften, modeller och instrument
Niklas Ekerstad, Linköping

Skörhet i nationella kvalitetsregister - exemplet 
RIKS-HIA 
Joakim Alfredsson, Linköping

Interventioner för att behandla skörhet hos 
patienter med hjärtsvikt 
Anna Strömberg, Linköping

Kronisk kranskärlssjukdom - nya rön om 
symtom, diagnos och behandling
Moderatorer: Moa Simonsson, Stockholm,  
Robin Hofmann, Stockholm

Betydelse av angina vid kronisk kranskärlssjukdom 
Kerstin Welén Schef, Stockholm

Vulnerabla plack – hur hittar vi dem och vad gör 
vi med dem?
Sasha Koul, Lund

Kronisk kranskärlssjukdom och dess behandling 
i vardagen – optimal medicinsk behandling eller 
revaskularisering? 
Claes Held, Uppsala 

Idrottare och hjärtsjukdom
Moderatorer: Peder Sörensson, Stockholm, TBA

Plötslig hjärtdöd hos idrottare och hjärtscreening
Mats Börjesson, Göteborg

Arytmier hos idrottare
Frieder Braunschweig, Stockholm

Nov-invasive imaging hos idrottare
Katarina Steding-Ehrenborg, Lund

Tidigare. Lägre. Längre.  
Står lipidbehandlingen inför ett paradigmskifte? 
Amgen
Moderatorer: Kristoffer Skoglund, Göteborg, TBA

Måluppfyllelse efter första året  
- Real World Evidens. Nya publicerade data från 
våra svenska register
Stefan Thorsén, Helsingborg

Let’s go low! How will it go?  
ESC Update – behandlingsalternativ, Guidelines 
och ny data
Mats Eriksson, Stockholm

Små förändringar kan göra stor skillnad  
- Sharing Best Practice
Annica Ravn-Fischer, Göteborg

KAFFE

LUNCH

Välkomstmingel



TORSDAG 27 april

Sal:  M2 ca 600 platser Sal:  M7 ca 600 platser Sal:  M1 ca 450 platser Sal:  M8 ca 350 platser Sal:  M6 ca 250 platser

08.00-09.00

09.10-10.10

10.30-11.30

11.40-12.40

Tidig lipidmåluppfyllelse vid hjärtinfarkt – 
klinisk betydelse och mekanismer
Sanofi
Moderatorer: Sara Bentzel, Göteborg,  
David Erlinge, Lund

Tidig intensiv lipidsänkning efter hjärtinfarkt  
 - Klinisk betydelse – svenska  registerdata
Jessica Schubert, Uppsala

Tidig intensiv lipidsänkning efter hjärtinfarkt   
- Vad är nytt om  ApoB?
Emil Hagström, Uppsala

Tidig intensiv lipidsänkning efter hjärtinfarkt   
- Vad händer med placken? 
David Erlinge, Lund

LUNCH

Föreningsmöten

Implementering av ESC/ERS Pulmonell 
Hypertensionsriktlinjer för nationellt likvärdig 
vård - Patienfallsdiskussion
Moderatorer: Göran Rådegran, Lund,  
Clara Hjalmarsson, Göteborg,  
Patrik Hassel, Stockholm

PAH - Definition, Klassifikation, Riskstratifiering & 
Behandlingsalgoritm - Vad är nytt?
Abdulla Ahmed, Helsingborg

Ekokardiografisk och hemodynamisk differentiering 
av pulmonell hypertension med olika genes  - Vad 
säger guidelines?
Anna Werther Evaldsson, Lund 

Kontaktssjuksköterskans betydelse i omvårdnaden 
av patienter med PAH - En dialog mellan Henrik 
Ryftenius (kontaktsjuksköterska) och Patrik Hassel 
(ordförande i patientföreningen PAH Sverige)

Föreningsmöten

SWEDEHEART-symposium
                  

Årets Stenestrandstipendiat

Fosterhjärtfel – små hjärtan kräver stora 
resurser
Moderatorer: Thomas Larsson, Stockholm,  
Erik Hedström, Lund

Medfödda hjärtfel – stora konsekvenser av små fel
Misha Bhat, Lund

Ekokardiografi – stor betydelse för små hjärtan
Annika Öhman,  Göteborg

MR av fosterhjärtat – kan större kamera hjälpa små 
hjärtan?
Marjolein Piek, Lund

The Why, How and What of Iron Deficiency in 
chronic heart failure treatment
Pharmacosmos
Moderatorer: Lars Lund, Stockholm,  
Tiny Jaarsma, Linköping

Iron deficiency: screening and epidemiological 
aspects
Gianluigi Savarese, Stockholm

IV iron treatment of iron deficiency in heart failure 
- impact on clinical endpoints
Paul Kalra, Portsmouth Hospital UK

Iv iron therapy in a real-world heart failure 
population - patterns of use, follow up, tolerability 
and explorative effectiveness
Charlotta Ljungman, Göteborg

Palliation hos den svårt hjärtsviktiga patienten 
– Hur ska vi få det att fungera
Moderatorer: Gerhard Vikström, Uppsala, TBA

Hur får man en palliativ vård att fungera? 
Krister Lindmark, Umeå

Vad har hjärtsviktspatienter för specifika behov 
jämfört med andra palliativa patienter?
Carl-Johan Höijer, Lund

Praktiska tips vid omhändertagandet av svår 
hjärtsvikt 
TBA

Föreningsmöten

Patienternas upplevelse och livskvalité efter 
thoraxkirurgi
Moderatorer: Christian Olsson, Stockholm,  
Madeleine Hultqvist, Karlskrona  

Familjecentrerad vård vid planerad öppen 
hjärtkirurgi
Anna Drakenberg, Örebro

Hur upplever personer med trattbröst sin 
hälsorelaterade livskvalité och livssituation?
Louise Norlander, Örebro

Patientrapporterad livskvalité och hälsa hos sköra 
patienter efter hjärtkirurgi
Karolina Svahn Chyssler, Linköping

Föreningsmöten

DT-kranskärl – En fortsatt underutnyttjad 
metod 
Moderatorer: Tomas Jernberg, Stockholm,  
Erika Fagman, Göteborg

Vad krävs för att starta upp DT-kranskärl på mitt 
sjukhus – Hur går tolkningen till? 
Kari Feldt, Stockholm

DT-kranskärl vid misstänkt stabil 
kranskärlssjukdom – en klass I indikation 
Ellen Ostenfeld, Lund

DT-kranskärl på andra indikationer
Henrik Löfmark, Stockholm

Föreningsmöten

HFpEF -vanligt, farligt och behandlingsbart, 
men svårt att diagnostisera 
AstraZeneca
Moderatorer: Anna Norhammar, Stockholm,  
Edit Floderer, Karlstad

Primärvårdens perspektiv: HFpEF vanligare än du 
tror -hur omhänderta och behandla patienten efter 
ekokardiografi?
Maaike Giezeman, Skoghall VC

Kliniska fysiologens perspektiv: Hur bedöms 
diastolisk funktion och hur formuleras remiss och 
ekosvar?
Lena Forsberg, Stockholm

Kardiologens perspektiv: Behövs det kardiolog för 
att tolka ekosvaren och initiera behandling?
Edit Floderer, Karlstad

Kardiologiska utmaningar vid kronisk njursvikt 
- möt njurexperten!
Moderatorer: Sofia Sederholm Lawesson, Linköping,  
Hans Furuland, Uppsala 

Patienten med förmaksflimmer och CKD – vad ska 
jag välja för blodförtunning?
Marie Evans, Stockholm

Patienten med hjärtsvikt – hur ska jag ge optimal 
behandling?
Gregor Guron, Göteborg

SGLT2-hämmare vid hjärtsvikt och njursvikt – vad 
bör vi tänka på?
Maria Eriksson Svensson, Uppsala

Plötslig hjärtdöd – kardiogenetik möter 
rättsmedicin och rättsgenetik
Moderatorer: Anneli Svensson, Linköping,  
Pia Dahlberg, Göteborg

Rättsmedicinsk obduktion vid plötslig hjärtdöd – 
vem/när och hur?
Eva Rudd, Rättsmedicinalverket

Rättsgenetisk analys vid plötslig hjärtdöd – vad, 
vem/när och hur?
Henrik Gréen, Linköping

Hur viktigt är det att våra kardiogenetiska 
mottagningar fångar upp dessa familjer, och hur 
ska vi göra det?
Pyotr Platonov, Lund

Internet-baserad KBT (iKBT) som 
behandlingsform för psykisk ohälsa hos 
patienter med hjärtsjukdom och icke-kardiell 
bröstsmärta
Moderatorer: Ghassan Mourad, Linköping,  
Fredrika Norlund, Uppsala 

Erfarenheter av 10 års IKBT-behandling för 
psykisk ohälsa vid hjärtsjukdom ochicke-kardiell 
bröstsmärta
Peter Johansson, Linköping

Internetförmedlad KBT vid förmaksflimmer, 
erfarenheter från klinisk behandlingsforskning.
Josefin Särnholm, Stockholm

Utveckling och genomförbarhetstestning av en 
IKBT-intervention mot stress och oro hos patienter 
med MINOCA och Takotsubo.
Erik Olsson, Uppsala

Livsstil som kardiovaskulär prevention - panace 
eller passé 
Moderatorer: Louise Ziegler, Stockholm,  
Mattias Brunström, Umeå 

10 000 steg om dagen håller doktorn från magen
Andreas Stomby, Linköping 

Chilla - det går lika bra att sitta stilla! 
Fredrik Nyström, Linköping

Paneldiskussion
Maria, Fredrik, Louise och Mattias

Riskfaktorkontroll och långtidsuppföljning 
efter hjärtinfarkt – svenska framgångsmodeller
Moderatorer: TBA,  
Emil Hagström, Uppsala 

Efter hjärtinfarkt, vad händer i primärvården? - 
data från SWEPREV 
Jessica Schubert, Uppsala

Perfect-CR – En modell för den perfekta 
hjärtrehabiliteringen
Margrét Leosdottir, Malmö/Lund

Hjärtskola efter hjärtinfarkt, pekpinnar eller 
livsavgörande?
Maria Bäck, Göteborg 

Från glukoskontroll till hjärtefråga Semaglutid 
- en GLP-1 receptoragonist
Novo Nordisk
Moderatorer: John Pernow, Stockholm, 

Tidig GLP-1 RA – bromsar vi 
aterosklerosprogressionen?
Annica Ravn-Fischer, Göteborg

Vad kan hända om vi inte behandlar ateroskleros 
i kranskärlen och hur bedömer man signifikanta 
stenoser på CT kranskärl?
Isabel Goncalves, Malmö

Njuren – också ett organ i aterosklerosprocessen. 
Vad säger guidelines?
Maria Eriksson Svensson, Uppsala

KAFFE



TORSDAG 27 april

Sal:  M2 ca 600 platser Sal:  M7 ca 600 platser Sal:  M1 ca 450 platser Sal:  M8 ca 350 platser Sal:  M6 ca 250 platser

13.20-14.20

14.30-15.30

16.00-17.00

17.10-17.40
Fallpresentationer (modererad session) och Korseld (modererad postersession)

KAFFE

Postermingel

Kongressmiddag

Hjärtsvikt med bevarad ejektionsfraktion - vart 
är vi på väg? 
Boehringer Ingelheim
Moderatorer: Anna Norhammar, Stockholm , TBA

Hjärtsviktspatienter med bevarad 
ejektionsfraktion i primärvården 
Björn Eriksson, Stockholm

Implementering av läkemedelsbehandling vid 
hjärsvikt med bevarad ejektionfraktion
Lars Lund, Stockholm

Hjärta, Njure, Diabetes – “there is no I in team”
Bayer AB
Moderatorer: Jonas Spaak, Stockholm, Agneta 
Lindberg, Malmö/Lund

Diabetesnefropati – en viktig diagnos även för 
kardiologen
Georgios Vavilis, Stockholm

Hur kan vi hjälpa patienten med diabetesnefropati?
Magnus Löndahl, Lund

Varför vänta på ett event? Primärvårdsperspektivet
Anna Hallert, Vårdcentral Särna

Hur ABC-optimera behandling, riskbedömning 
och prognos vid förmaksflimmer framöver? 
BMS/Pfizer
Moderatorer: Emma Svennberg, Stockholm, TBA

A - Finns skarpare verktyg än CHA2DS2-VASc för 
att bedöma strokerisk?
Ziad Hijazi, Uppsala

B - Bättre symtomkontroll med ablation vid 
förmaksflimmer – men för vem finns prognostisk 
indikation?
Fredrik Holmqvist, Lund

C- Njursvikt som komorbiditet vid förmaksflimmer 
– vilka risker finns och hur behandla?
Karin Bergen, Stockholm

Fria föredrag

Schlyterföreläsning & Fridlundföreläsning 

Fria föredrag

Ekokardiografi vid hjärtsvikt – över- och/eller 
underutnyttjat? 
Moderatorer: TBA, Jonas Selmeryd, Uppsala

Vad skall ingå i ett hjärtsvikts-EKO – alltid 
fullständig undersökning? 
Meriam Åström Aneq, Linköping

Hur ofta behöver man göra EKO vid hjärtsvikt och 
hur påverkar det behandlingen? 
Oscar Braun, Linköping

EKO-register för hjärtsvikt – är vi redo för detta?
Karolina Szummer, Stockholm

Fria föredrag

Graviditet och hjärtsjukdom
Moderatorer: Joanna Hlebowicz Frisén, Lund, 
Zacharias Mandalenakis, Göteborg

Graviditet och hjärtsjukdom
Eva Mattsson, Stockholm

Obstetriska komplikationer under graviditet och 
förlossning hos patienter med hjärtsjukdom
Emma von Wowern, Lund

Fosterpåverkan vid hjärtfel hos den gravida 
kvinnan
Erik Hedström, Lund

Fria föredrag

EKG-fynd som får arytmologens hjärta att 
klappa
Moderatorer: Anneli Svensson, Linköping, Viveka 
Frykman-Kull, Stockholm

EKG hos pacemakerpatienter
David Mörtsell, Lund

Breddökad takykardi på akuten
Priit Teder, Uppsala

Livsfarliga EKG
Lennart Bergfeldt, Göteborg

Fria föredrag

Kan man få för mycket av det goda – intensiv 
träning efter kranskärlssjukdom
Moderatorer: Kasper Andersen, Uppsala,  
Camilla Sandberg, Umeå

Kan man träna till maraton efter hjärtinfart?
Mats Börjesson, Göteborg

Min patient är inte fullt revaskulariserat - får hen 
träna?
Margrét Leósdottír, Lund

Kan man träna efter spontan kranskärlsdissektion
Nina Johnston, Uppsala

Vilka typer av e-hälsolösningar fungerar, till 
vem och när ska de erbjudas?
Moderatorer: Claes Held, Uppsala,  
Ghassan Mourad, Linköpings

Co-design, en väg till framgång? 
Anna Strömberg, Linköping

Hur implementera digital teknik ur ett 
medarbetarperspektiv
Maria Liljeroos, Mälarsjukhuset

Digital träning inom hjärtrehabilitering – är det 
säkert och effektivt? 
Maria Bäck, Göteborg

Unga patienter med hjärtsvikt – ett fortsatt 
ökande problem! Hur ska vi agera? 
Moderatorer: Gerhard Wikström, Uppsala, 
Erik Tossavainen, Umeå

Hur ser populationen ut? 
Carmen Basic, Göteborgs

Hur lägger man upp behandling för en ung patient 
med hjärtsvikt? 
Laila Hübbert, Linköping

Hur ser livet ut för en ung människa med 
hjärtsvikt? 
Sofia Ekestubbe, Göteborg



FREDAG 28 april

Sal:  M2 ca 600 platser Sal:  M7 ca 600 platser Sal:  M1 ca 450 platser Sal:  M8 ca 350 platser Sal:  M6 ca 250 platser

09.00-10.00

	

10.45-11.45

11.55-12.55

KAFFE

Ta-med-lunch

Att åka på en propp är inte så kul – oavsett 
var! Optimera långsiktig antitrombotisk 
behandling...
Moderatorer: Anna Holm, Linköping,  
Christina Christersson, Uppsala

...vid kranskärlssjukdom
Håkan Wallén, Stockholm

…vid ischemisk stroke
Signild Åsberg, Uppsala

…vid perifer kärlsjukdom
Joakim Nordanstig, Göteborg

Nya och bortglömda behandlingar vid 
hjärtsvikt. Har de någon plats? 
Moderatorer: Tymon Pol, Uppsala,  
Carmen Basic, Göteborg

Vad är Omecamptiv mecarbil och kommer det att 
få någon plats? 
Patric Karlström, Jönköping

Hur ska vi förhålla oss till Vericiguat?
Michael Fu, Göteborg

Har de bortglömda läkemedlen (digoxin, 
ivabradin) någon plats? 
Maria Schaufelberger, Göteborg

Hur mår våra hjärtsviktpatienter egentligen 
och hur upplever de sjukvården i Sverige?
Moderatorer: Charlotta Ljungman, Göteborg,  
Peter Vasko, Linköping

Hur våra hjärtsviktpatienter mår i Sverige? - 
Resultat från en ny svensk intervjustudie AWARE-
HF 
Maria Liljeroos, Eskilstuna

Kan de personcentrerade vårdförloppen förbättra 
för patienterna ?
Krister Lindmark, Danderyd

Får fysisk träning patienter med hjärtsvikt att må 
bättre?
Helena Sköldbäck, Jönköping

Covid-19 och kardiovaskulära komplikationer, 
en uppdatering
Moderatorer: Arthur Fedorowski, Stocknholm, 
Anette Jemtren, Stockholm

Akuta kardiovaskulära vid Covid-19
Ioannis Katsoularis, Umeå

Post covid och mikrovaskulär dysfunktion
Marcus Ståhlberg, Stockholm

Post covid och posturalt ortostatiskt 
takykardisyndrom (POTS)
Madeleine Johansson, Malmö/Lund

HFpEF– inte bara SGLT2-hämmare – 
svårigheter med diagnostik och behandling
Moderatorer: Therese Andersson, Umeå,  
Oscar Braun, Lund

Vad behövs för att säkra diagnosen HFpEF i 
Primärvården där många HFpEF patienter finns?
Michael Fu, Göteborg

Övriga behandlingar utöver SGLT2 hämmare vid 
HFpEF ?
Krister Lindmark, Stockholm

Fysisk träning vid HFPEF ? Har vi verkligen 
evidens?
Maria Borland, Alingsås

Gen-väg eller villospår? 
Nya rekommendationer för kardiogenetisk 
utredning.
Moderatorer: Magnus Forsgren, Falun,  
Pia Dahlberg, Göteborg

Primär arytmisjukdom – genetisk analys och 
diagnostiska scores
TBA

Kardiomyopatier – vem ska nu gentestas, och när?
Kristina Haugaa, Stockholm

Genetikern reder ut: Genetisk testning – hur och 
var och vilka gener?
Cecilia Gunnarsson, Linköpings

När hjärtat rätt!
Moderatorer: Malin Levin, Göteborg,  
Gustav Smith, Lund

Näringsbrist och hjärtfunktion
Camilla Hage, Stockholm

Genetiska metabola kardiomyopatier
Anders Oldfors, Göteborg

Selenbrist och hjärtsvikt
Martin Magnusson, Lund

Utmaningar och möjligheter inom 
hjärttransplantation
Moderatorer: Erik Björklund, Uppsala,  
Henriette Van der Wal, Linköping

Rejektion vid hjärttransplantation med kliniska fall
Ida Haugen Löfman, Stockholm

Fler och säkrare transplantationer med 
hjärtpreservation
Johan Nilsson, Lund

Xenotransplantation
Göran Dellgren, Göteborg

Småkärlssjukdom: mekanismer, diagnostik och 
behandling
Moderatorer: Jannike Nickander, Stockholm,  
Sofia Sederholm Lawesson, Linköpings

Nya perspektiv på mekanismer
John Pernow, Stockholm

Klinisk implementering av småkärlsdiagnostik
Henrik Engblom, Lund

Finns behandling?
Liyew Desta, Stockholm

Ablation av förmaksflimmer, riktlinjer, status 
och framtiden
Moderatorer: Anders Englund, Stockholm, 
Anders Jönsson, Linköping

Ablation av förmaksflimmer - evidens och aktuella 
indikationer
Fredrik Holmqvist, Lund

Flimmerablationer i Sverige - nuläge och 
utveckling
Runa Sigurjonsdottir, Göteborg

Pulsed Field Ablation (PFA) - framtiden för 
flimmerablationer?
Fariborz Tabrizi, Stockholm

GLP-1-analoger vid akut kranskärlssjukdom
Moderatorer: Elin Falås, Falun,  
Ellinor Bergdahl, Umeå

Introduktion till GLP-1-analoger vid Akut 
Kranskärlssjukdom
Gorav Batra, Uppsala

Vilka patienter ska vi behandla? Finns 
underdiagnostisering av prediabetes?
Linda Melbin, Stockholm

Implementering av GLP-1-analoger i den kliniska 
vardagen
Mathias Lidin, Stockholm

Arytmogen mitralklaffprolaps: Ofarligt läckage 
eller potentiellt livshotande?
Moderatorer: Michael Ringborn, Karlskrona, Anna 
Björkenheim, Örebro

Imaging - ekokardiografi
Annika Ingvarsson, Lund

Imaging - magnetkameraundersökning
Tomasz Baron, Uppsala

Klinik och riskbedömning
Kristina Haugaa, KI/Stockholm

Fattig och deprimerad eller rik och glad - hur 
påverkas prognosen efter hjärtkirurgi?
Moderatorer: Mårten Rosenqvist, Stockholm,  
Anders Jeppsson, Göteborg

Depression och hjärtkirurgi
Malin Stenman, Stockholm

Postoperativt delirium hos den hjärtkirurgiska 
patienten
Carolin Nymark, Stockholm

Socioekonomiska faktorers betydelse för 
överlevnad vid hjärtkirurgi
Susanne Nielsen,Göteborg

Vi skriver recept, men vad händer sedan? – 
Adherence till hjärt-kärlmedel
Moderatorer: Eva-Lotta Glader, Umeå,  
Bertil Lindahl, Uppsala

Vad är adherence till läkemedel och hur kan man 
mäta den?
Ylva Böttiger, Linköping

Adherence vid primärprevention av hjärt-
kärlsjukdom
Henrik Holmberg, Umeå

Adherence vid sekundärprevention av hjärt-
kärlsjukdom
Anna Nordenskjöld,  Örebro

Utmaning hjärtsarkoidos
Moderatorer: Entela Bollano, Göteborg,  
Peder Sörensson, Stockholm

Ställa en tidig och korrekt diagnos - En multimodal 
utmaning!
Christian Polte, Göteborg

Hantera brady-/takyarytmier - En arytmologisk 
utmaning!
Pyotr Platonov, Lund

Ta hand om patienten - En klinisk utmaning!
Per Eldhagen, Stockholm


